—— A PARTAGER OU PAS...

QNIPQS—

ga/ W Rillettes Epicerie Neuvic /9.8

Au choix : esturgeon au citron, esturgeon aux herbes

Le saucisson du moment /7
La Monte Cristo /] 7,9 La Salmone /] 7,9 Au choix : tomate, fines herbes, nature
Créme fraiche, charcuterie Italienne, Créme fraiche, mozzarellaq,
roquette, parmigiano saumon fumé, cGpres et citron L'Assiette d 'Antipasti /'| 2,9
Flan du moment et parmesan, tapenade, légumes de saison marinés, foccacia
La Tartuffo /19,9  La Nantaise /16,9 Le Pain Romain @ /10
Tartufata, mozzarella, parmigiano, Créeme fraiche, mozzarellaq, Pesto verde. mortadelle et mozzarella
Jjambon a la Truffe et pétales de Truffes oignons, guanciale, Curé Nantais - ’
) Arancini maison /8,5
La 4 Formaggl /] 6,9 La CGPI‘I /.I 55 Mozzarella et spianata, ketchup épicé maison
Creme Fraiche, gorgonzola, mozzarellq, Créme fraiche, mozzarella, chévre,
scamorza affumicato, taleggio miel du Monte Cristo, pommmes rissolées, . Z .
tomates confites o miamone de oin Sticks de mozzarella panés maison /8,5
Ketchup épicé maison
Burrata di Bufala (125g) /1,5
gww W—J,J,& Pesto rosso et crumble de parmesan
Camembert réti (150g), miel, pignons de pin et /89
LoV ) /15,9 foccacia
a vesuviana 4 ! : 5 minutes de temps de cuisson
Sauce tomate, mozzarella, spianata L Itq' ienne /.I 5'5
piccante, stracciatella di Bufala Sauce tomate, mozzarella, . CI I 99
roquette, tomates cerises et Fritures de calamars / ,
parmesan, creme balsamique Sauce Monte Cristo
La Regino. /.I 4,9 + Supplément jambon italien + 2,50
Sauce tomate, mozzarella, jambon blanc,
champignons de Paris, olives Taggiasches LO. Végéto.rienne /14,9 [0* g //L J/
Sauce tomate, mozzarella,
champignons frais, poivrons et
La Calzone / 1 5,9 courgettes grillées, tomates cerises L I h CI . b it I /7 9
Sauce tomate, mozzarella, oeuf, a P anche de JG.m on rtalien 4
Jjambon blanc et salade
La planche de jambon & la truffe /9.5
PLUS DE CREMEUX SUR Planche de Charcuterie Italienne /14,9
VOTRE PIZZA ? Mortadella, coppa, prosciutto crudo, spianata piccante.

Servie avec foccacia et gressins

SUPPLEMENT BURRATA + 4€

Planche Italienne mixte /14,9
Fromages et charcuterie italienne

*VIANDE BOVINE ORIGINE U.E. TAXES ET SERVICES COMPRIS ; PRIX EN EUROS TTC ; CHEQUES NON ACCEPTES. LE REGISTRE DES ALLERGENES CONTENUS DANS NOS PRODUITS EST DISPONIBLE A VOTRE DEMANDE AUPRES DE LA TEAM MONTE CRISTO



HONIO)

PASTA E RISOTTI

Linguine alle vongole /25,9

Linguine, coquillages, ail sauté et persillade

Ravioles Speck et Fontina, créme de Truffes /25,9
et carpaccio de Truffes

Lasagnes de saumon, épinards et /25,5
créme au vermouth

/16,9

Parmigiana @
Gratin d'aubergines & la mozzarella di bufala, sauce
tomate, parmigiano et basilic frais

Risotto aux champignons et ses enokis frits /18,5

PASTA &
del) Momeifs
|

Demandez la suggestion a la
squadra del Monte Cristo

/18

QLOJES

Salade ceasar /18,5

Salade romaine, parmesan, tomates, croGtons, poulet, sauce césar

Insalata de pates et saumon /22,5
Saumon, framboise et vinaigre de framboise

Salade caprese /16,5

Tomates, mozzarella di bufala, ail séché

PESCE

POISSON

Filet de bar et ses [égumes de saison
Sauce vierge et tapenade de tomates confites

Tentacules de Poulpe et salade de pois chiche
Citron confit et cGpres

Risotto de gambas et pois gourmands
Creme de crustacés

CQMt

VIANDE

Tartare de beeuf charolais (FR) & l'italienne
Cdapres, parmesan, vinaigrette balsamique, pignons de pin, citron,
roquette, frites et salade

Belle Entrecéte de Boeuf 350g (FR)

Sauce au choix : Beurre d'échalote au Chianti ou sauce gorgonzola
Une garniture au choix : frites, légumes de saison, Pasta - suppl garniture +3,00

Escalope de Veau (UE) & la Milanaise
Linguini sauce tomate

Supréme de volaille & la mozzarella, créme
de marsala et spaghetti aux herbes

Le Burger Italien (UE)

Pain artisanal, steak haché, fromage italien, pancetta, roquette,
compotée d'oignons, frites, salsa tomate confite

Double steak + 5€

Retrouvez chaque week-end nos suggestions de produits frais ; viande et poisson du moment

*VIANDE BOVINE ORIGINE U.E. TAXES ET SERVICES COMPRIS ; PRIX EN EUROS TTC; CHEQUES NON ACCEPTES. LE REGISTRE DES ALLERGENES CONTENUS DANS NOS PRODUITS EST DISPONIBLE A VOTRE DEMANDE AUPRES DE LA TEAM MONTE CRISTO
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do I_C I Loy Gompmandy Loy Eouy
/9,5 Acqua Panna (75c¢l) /6

Café gourmand

D ESSERTS 4 mignardises maison Eau minérale Italienne
Assortiment de Fromages Italiens /9.5 Thé gourmand /9.9 San Pellegrino (75¢l) /6
Confiture 4 mignardises maison
— . Notre Eau pétillante /3
Panna cotta chocolat blanc /9 L'Irish Gourmand /145 Filtrée 10Z (75c¢l)
Coulis exotique Un geste pour la planéte !

Le Champagne Gourmand /18,5

Le Baba Cristo /12
Accompagné de son rhum Sailor Jerry, chantilly et fruits
Les Incontournables Profiteroles /9,5
2 choux
Le Tiramisu Traditionnel /95 | JusauAizaNs
Café et Amaretto MENU ga/l@gdw /12,5
La Pavlova aux fruits de saison /9.5

Un verre de Coca, Limonade ou Sirop a l'eau

Nage de fraise au basilic /9.5 Plat

Mini pizza au jambon ou
Risotto de coquillettes au jambon, fromage

]
Dessert
l l Glace 1 boule (parfum au choix) ou Gaufre Nutella

GLACES ARTISANALES

Consultez nos offres groupes et séminaires sur notre site

La coupe Monte Cristo /7,9 internet montecristovertou.com
Glace caramel au beurre salé et vanille, palet breton et chantilly

La coupe dolce /8,5 Pensez & nos Bons Cadeaux ! Pour faire plaisir & toutes les
Glace coco et chocolat, cookies et coco rapé, sauce chocolat et chantilly OCCO.SiOnS, rendez—vo us sur notre boutique
L Giai montecristo.bonkdo.com
a coupe Gigi /8,5
Glace mangue et framboise, palet breton, purée de fraise et chantilly
La coupe Amaretto /8,9 Pensez & emporter ! Le Monfcecnsto vous propose ses plats
Glace café et confiture de lait, Amaretto, amandes effilées et sur son site Internet !
chantilly
La boule, parfum au choix : 2 boules /5.2
Vanille, chocolat, café, framboise, mangue, 3 boules /7 M o N T E c R I S T o
fraise, pistache, confiture de lait, coco, .
caramel au beurre salé, melon Supp Chant'”y /.I

ﬁ Le Monte Cristo montecristo_vertou



