
La Salmone 
Crème fraiche, mozzarella,
saumon fumé, câpres et citron

/17,9

Base rosso

/14,9La Végétarienne
Sauce tomate, mozzarella,
champignons frais, poivrons et
courgettes grillées, tomates cerises 

/15,5L'Italienne
Sauce tomate, mozzarella,
roquette, tomates cerises et
parmesan, crème balsamique
+ Supplément jambon italien + 2,50

Base bianco

Les planches

plus de crémeux sur
votre pizza ? 

supplément burrata + 4€

La Monte Cristo
Crème fraîche, charcuterie Italienne,
roquette, parmigiano

/17,9

La 4 Formaggi
Crème Fraîche, gorgonzola, mozzarella, 
scamorza affumicato, taleggio

/16,9

La Nantaise
Crème fraîche,  mozzarella,
oignons, guanciale, Curé Nantais

/16,9

La Capri 
Crème fraîche, mozzarella, chèvre,
miel du Monte Cristo, pommes rissolées,
tomates confites et pignons de pin

/15,5

Tartufata, mozzarella, parmigiano, 
jambon à la Truffe et pétales de Truffes

/19,9La Tartuffo 

*Viande Bovine origine U.E. TAXES ET SERVICES COMPRIS ; PRIX EN EUROS TTC ;  Chèques non acceptés. le registre des allergènes contenus dans nos produits est disponible à votre demande auprès de la team monte cristo

La Calzone
Sauce tomate, mozzarella, oeuf,
jambon blanc et salade

/15,9

La Regina 
Sauce tomate, mozzarella, jambon blanc,
champignons de Paris, olives Taggiasches

/14,9

La Vesuviana
Sauce tomate, mozzarella, spianata
piccante, stracciatella di Bufala

/15,9

Planche de Charcuterie Italienne 
Mortadella, coppa, prosciutto crudo, spianata piccante.
Servie avec foccacia et gressins

/14,9

La planche de jambon à la truffe /9,5

La planche de jambon italien /7,9

Planche Italienne mixte /14,9
Fromages et charcuterie italienne

Fritures de calamars 
Sauce Monte Cristo

/9,9

Burrata di Bufala (125g)
Pesto rosso et crumble de parmesan

/11,5

/8,9Camembert rôti (150g), miel, pignons de pin et
foccacia
5 minutes de temps de cuisson

Rillettes Epicerie Neuvic
Au choix : esturgeon au citron, esturgeon aux herbes

/9,8

/7Le saucisson du moment
Au choix : tomate, fines herbes, nature

À partager ou pas...

L'Assiette d'Antipasti 
Flan du moment et parmesan, tapenade, légumes de saison marinés, foccacia

/12,9

Le Pain Romain /10
Pesto verde, mortadelle et mozzarella

Arancini maison /8,5
Mozzarella et spianata, ketchup épicé maison

Sticks de mozzarella panés maison
Ketchup épicé maison

/8,5



poisson

viande

Pasta e risotti

Retrouvez chaque week-end nos suggestions de produits frais ; viande et poisson du moment
*Viande Bovine origine U.E. TAXES ET SERVICES COMPRIS ; PRIX EN EUROS TTC ;  Chèques non acceptés. le registre des allergènes contenus dans nos produits est disponible à votre demande auprès de la team monte cristo

Suprême de volaille à la mozzarella, crème
de marsala et spaghetti aux herbes

/25,9

Belle Entrecôte de Boeuf 350g (FR) /27,9

Une garniture au choix : pdt grenaille, légumes de saison, pasta
Supplément garniture +3,00

Sauce au choix : Beurre d'échalote au Chianti ou sauce gorgonzola 

PASTA
del  Momento Demandez la suggestion à la 

squadra del Monte Cristo
/18

Linguine alle vongole 
Linguine, coquillages, ail sauté et persillade

/25,9

Ravioles Speck et Fontina, crème de Truffes 
et carpaccio de Truffes

/25,9

Parmigiana 
Gratin d'aubergines à la mozzarella di bufala, sauce tomate,
parmigiano et basilic frais

/16,9

Lasagnes de saumon, épinards et
crème au vermouth

/25,5

Escalope de Veau (UE) à la Milanaise /24,9
Linguini sauce tomate

Risotto aux champignons et ses enokis frits /18,5

Tartare de bœuf charolais (FR) à l’italienne
Câpres, parmesan, vinaigrette balsamique, pignons de pin, citron,
roquette, pdt grenaille et salade

/22,5

Le Burger Italien (UE)
Pain artisanal, steak haché, fromage italien, pancetta, roquette, 
compotée d'oignons, pdt grenaille, salsa tomate confite

/18,9

Double steak + 5€

Tentacules de Poulpe et salade de pois chiche /25,5
Citron confit et câpres

Filet de bar et ses légumes de saison /26,5
Sauce vierge et tapenade de tomates confites

Salade ceasar
Salade romaine, parmesan, tomates, croûtons, poulet, sauce césar

/18,5

Insalata de pates et saumon
Saumon, framboise et vinaigre de framboise

/22,5

Salade caprese
Tomates, mozzarella di bufala, ail séché

/16,5

Risotto de gambas et pois gourmands /22,5
Crème de crustacés



Les Gourmands Les Eaux

Café gourmand
4 mignardises maison

/9,5

L'Irish Gourmand /14,5

Le Champagne Gourmand /18,5

glaces artisanales

La coupe Monte Cristo /7,9
Glace caramel au beurre salé et vanille, palet breton et chantilly

La coupe dolce
Glace coco et chocolat, cookies et coco rapé, sauce chocolat et chantilly

/8,5

La boule, parfum au choix :
Vanille, chocolat, café, framboise, mangue,
fraise, pistache, confiture de lait, coco,
caramel au beurre salé, melon

2 boules
3 boules
Supp chantilly

/5,2
/7
/1

Assortiment de Fromages Italiens
Confiture

/9,5

Les Incontournables Profiteroles 
2 choux

/9,5

La Pavlova aux fruits de saison /9,5

desserts

menu Bambino

Plat

/ 12,5

Mini pizza au jambon  ou
Risotto de coquillettes au jambon, fromage

Dessert
Glace 1 boule (parfum au choix) ou Gaufre Nutella

Un verre de Coca, Limonade ou Sirop à l'eau

Le Monte Cristo montecristo_vertou
MONTE CRISTO

Acqua Panna (75cl)
Eau minérale Italienne

/6

Thé gourmand
4 mignardises maison

/9,9 San Pellegrino (75cl) /6

Consultez nos offres groupes et séminaires sur notre site
internet montecristovertou.com

Pensez à nos Bons Cadeaux ! Pour faire plaisir à toutes les
occasions, rendez-vous sur notre boutique

montecristo.bonkdo.com

Pensez à emporter ! Le Montecristo vous propose ses plats 
sur son site Internet !

/9,5Nage de fraise au basilic

Notre Eau pétillante
Filtrée IOZ (75cl)

/3

Le Baba Cristo /12
Accompagné de son rhum Sailor Jerry, chantilly et fruits

Un geste pour la planète !
Panna cotta chocolat blanc /9
Coulis exotique

Jusqu’à 12 ans

La coupe Gigi
Glace mangue et framboise, palet breton, purée de fraise et chantilly

/8,5

La coupe Amaretto
Glace café et confiture de lait, Amaretto, amandes effilées et
chantilly

/8,9

Le Tiramisù Traditionnel /9,5
Café et Amaretto


