
Tu veux plus de crémeux sur
ta pizza ? 

supplément burrata + 4,00

CHIC

Le saltuffo à la truffe /8,5
Salami Italien à partager

Le saucisson du moment /6

La planche de jambon italien / 7,5

La planche de jambon à la truffe / 9,5

entrées

Tomates Burrata di Bufala 125g /14,5
 Tomates fraiches confites, Basilic ciselé, Crème balsamique, et
huile d'olive

Rosso

La Calzone / 15,9
Sauce tomate, Mozzarella, Oeuf et Jambon Blanc

La Regina / 14,7
Sauce tomate, Mozzarella, Jambon blanc, 
Champignons de Paris, Olives Taggiasches

La Vesuviana / 15,9
Sauce tomate, Mozarella, Spianata piccante, Stracciatella
di Bufala

L'Italienne / 14,9
Sauce tomate, Perfetta, Roquette, Tomates cerises et
Parmesan, crème balsamique
Supplément jambon italien + 2,50

consultez sur l'ardoise la pizza

Gigi du moment

Fritures de calamars /9,5
Sauce Monte Cristo

Planche de Charcuterie Italienne /14,5
Mortadella, Coppa, Prosciutto crudo, Spianata 
piccante - Servie avec foccacia, gressins 
*suppl fromage Italien + 4,50

Le Pain Romain au Chorizo à partager /9,5
 *suppl Burrata +4,00

La Bruschetta maison  /10.5

bianco

La Monte Cristo / 16,9
Crème fraîche, Charcuterie Italienne, Roquette,
Parmigiano

La Tartuffo / 19,9
Tartufata, Mozzarella, Parmigiano, 
Jambon à la Truffe et pétales de Truffes

La 4 Formaggi / 16,9
Crème Fraîche, Gorgonzola, Mozzarella, 
Scamorza Affumicato, Taleggio

La Salmone / 17,5
Crème fraiche, Mozzarella, Saumon fumé, Câpres et
Citron

*Viande Bovine origine U.E. TAXES ET SERVICES COMPRIS ; PRIX EN EUROS TTC ;  Chèques non acceptés. le registre des allergènes contenus dans nos produits est disponible à votre demande auprès de la team monte cristo

La Capri / 15,5
Crème fraîche, Mozzarella, Chèvre, Miel du Monte Cristo, 
Pommes Rissolées, tomates confites et Pignons de Pin

Salade Caesar au poulet 

Caviar d'aubergines, Mozzarella di bufala, Pesto de roquette,
Copeaux de truffe

L'Assiette d'Antipasti /12,9
Mousse de tomates confites, tapenade, légumes de saison marinés,
foccacia
+ Suppl Burrata (4€) 

La Nantaise / 16,9
Crème fraîche,  Mozzarella, Oignons, Guanciale,
Curé Nantais

Salade romaine, Parmesan, Tomates, croûtons,
Poulet mariné, Sauce César

/16,5

La Végétarienne / 14,9
Sauce tomate, Mozzarella, Champignons frais,
Poivrons et Courgettes grillés, Tomates cerises 



Le Burger Italien (UE)
Pain artisanal, Steak haché, Fromage italien, Pancetta, Concombre aigre-
doux, Roquette, Compotée d'Oignons, Frites, Sauce burger (tomates, oignons
et herbes)

Risotto de St Jacques à la Truffe, Carpaccio de
truffes d'été 

UNIQUEMENT SUR RÉSERVATION 48H À L'AVANCE 



La PASTA Royale du Monte Cristo /45
(1/2 Homard, Gambas, Saint-Jacques, Pâtes fraiches)




FORMULEs DU MIDI
Du Lundi au Vendredi (hors jours fériés)

Entrée/Plat ou Plat/Dessert /18,9
Entrée/Plat/Dessert /23,9

- A consulter sur notre ardoise ou sur
notre QR CODE -

Retrouvez chaque week-end nos suggestions de produits
frais ; viande et poisson du moment

PASTA alle Vongole
Spaghetti fraiches, Coquillages, ail sauté et

persillade, Muscadet de Vertou

25,5

Spaghetti carbonara, les Vraies !  
Guanciale, Oeuf bio, Parmesan et Pecorino

Linguini al Salmone 
Saumon fumé, Epinards frais, Crème, jus de Citron Vert

Parmigiana 
Gratin d'aubergines tout chaud à la mozzarella di bufala, sauce
tomate, parmigiano et basilic frais

Lasagnes de Saumon aux Poireaux 

poisson
Sandre snacké, tapenade et lard Colonnata avec
sa purée de pommes de terre au Taleggio  

/27,5

Filet de Daurade, Mafaldines et brocolini, crème
de Ricotta au citron

/26,5

Tentacules de Poulpe et poêlée de légumes de
saison, Salsa verde au parmesan

/26,5

viande

Belle Entrecôte de Boeuf 350g (FR) /29,5

Escalope de Veau (UE) à la Milanaise /25,5

Tartare de Bœuf charolais (FR) à l'italienne/23,5

une garniture au choix : frites, légumes de saison, Pasta
- suppl garniture +3,00

/18,9

Sauce au choix : Beurre d'échalote au Chianti 
ou sauce gorgonzola 

*Viande Bovine origine U.E. TAXES ET SERVICES COMPRIS ; PRIX EN EUROS TTC ;  Chèques non acceptés. le registre des allergènes contenus dans nos produits est disponible à votre demande auprès de la team monte cristo

/15,5

/19,5

Ravioles Speck et Fontina, Jus de Truffe,
Carpaccio de Truffes

/24,9

/16,5

/22,5
Sauce Vermouth

/30,5

Câpres, Parmesan,  Vinaigrette balsamique, Pignons de pin, Citron,
Roquette, frites et salade

Le Burger 100% végétal /19,9
Pain artisanal, Steak végétarien, Fromage italien, concombre aigre-doux, 
Roquette, Compotée d'Oignons, Frites, Sauce burger (tomates, oignons, herbes)

Linguini sauce tomate



Les Boissons Gourmandes
Café gourmand

- 4 mignardises maison
/9,5

L'Irish Gourmand /14,5
Le Champagne Gourmand /18,5

glaces

La coupe Monte Cristo/7,9
Glace citron  & Limoncello

La coupe Amarena
Glace Vanille, Crème Amarena, Cerises Amarena 
au sirop, Chantilly

/8,5

La boule, parfum au choix :
Vanille, Chocolat, Café, Framboise bio, Griotte, 
Citron Jaune, Mangue, Fraise, Pistache

2 boules
3 boules
Supplément chantilly

/5,2
/7

/1

Assortiment de Fromages Italiens
Confiture

/9,5

Les Incontournables Profiteroles 
2 choux

/9,9

Le Tiramisù Traditionnel /8,5

La Pavlova à partager aux fruits 
de saison

pour 2
pour 4

/15
/28

Mousse craquante au chocolat /9,5

desserts

menu Bambino

Plat

/ 12,5

Mini Pizza au Jambon  ou
Risotto de Coquillettes au Jambon, Fromage

Dessert
Glace 1 boule (parfum au choix) ou Gaufre Nutella

Un verre de Coca, Limonade ou Sirop à l'Eau

Le Monte Cristo montecristo_vertou
MONTE CRISTO

Les Eaux
Acqua Panna (75cl)

Eau minérale Italienne
/6,00

Vittel (50cl)/3,90  Vittel (1l) /6,00  

Notre carafe d'Eau Filtrée IOZ (50cl)
Un geste pour la planète 

/1

Praliné et chocolat

Semifredo Pistache framboise /9,5
Nougat glacé maison avec Pistaches grillées

Thé gourmand
- 4 mignardises maison

/9,9
San Pellegrino (50cl)/3,9 San Pellegrino (75cl)/6,00

Consultez nos offres groupes et séminaires sur notre site
internet montecristovertou.com

Pensez à nos Bons Cadeaux ! Pour faire plaisir à toutes les
occasions, rendez-vous sur notre boutique

montecristo.bonkdo.com

Pensez à emporter ! Le Montecristo vous propose ses plats 
 sur son site Internet ou sur Uber eats ! 

Pannacotta chocolat blanc
Exotique et coulis /8,5


